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LOUNKY a  CHODOUNY

Slovo starostky
Rok utekl jako voda a stojí za to se trochu ohlédnout. Nemám

pocit, Ïe by se toho v na‰í obci událo málo. Nov˘ chodník a komu-
nikace v Chodounech, upravené zasedaãky na úfiadû, zbrusu nové
multifunkãní hfii‰tû, workoutové a beach hfii‰tû, nové popelnice na
tfiídûn˘ odpad, nové úsporné LED lampy vefiejného osvûtlení to jen
namátkou a k tomu plno zajímav˘ch akcí, pofiádan˘ch ve spoluprá-
ci s aktivními lidmi jako jsou Líné matky, spolek Zvonice, fotbalisté,
bistro U trumpetky, Agility Lounky. Moc ráda bych za sebe i zastu-
pitele podûkovala vám v‰em, ktefií jste nám v záfiijov˘ch volbách
opût dali svÛj hlas. VáÏíme si toho a uji‰Èujeme, Ïe budeme podle
sv˘ch schopností fiídit obec tak, aby se vám v ní dobfie Ïilo. Není to
vÏdy lehké, ne kaÏdému se dá vyhovût, ale snaha je. BlíÏí se dny,
kdy máme k sobû blíÏ, nezkazme si je shonem, nervozitou, zlobou.
Pfieji vám v‰em pevné zdraví, klid a mír, a to nejen o Vánocích, ale
po cel˘ rok 2023.                                                  Marie Cimrová 

Z jednání zastupitelstva 
■ 24. fiíjna se konalo ustavující zasedání novû zvoleného zastupi-

telstva. Nûktefií obãané vyjádfiili názor, Ïe se nejednalo o skuteãné
volby, protoÏe bylo na v˘bûr pouze z jedné kandidátní listiny a poãet
kandidátÛ odpovídal poãtu ãlenÛ zastupitelstva.  Odpovûdn˘ v˘kon
funkce zastupitele zabere mûsíãnû nûkolik hodin ãasu, musí rozho-
dovat i o nepfiíjemn˘ch vûcech, ãelit kritice ostatních obãanÛ, zkrátka
to není Ïádná „pohoda u kafíãka“, a je proto pochopitelné, Ïe vût‰ina
lidí si kandidaturu rozmyslí a radûji tento ãas stráví s rodinou nebo se
vûnuje sv˘m koníãkÛm. Nelze z toho ale vinit zastupitele obce, ale sa-
motné obãany, ktefií se o dûní v obci pfiíli‰ nezajímají. Uvidíme, jestli
v pfií‰tích komunálních volbách seberou odvahu nové tváfie.

■ Na svém prvním zasedání zastupitelstvo zvolilo starostku obce
paní Marii Cimrovou a místostarostu pana ZdeÀka Stuchlého. Dále
byli zvoleni ãlenové a pfiedsedové kontrolního a finanãního v˘boru.
Zastupitelstvo schválilo odmûnu za v˘kon funkce místostarosty ve
v˘‰i 13 000 Kã mûsíãnû a za v˘kon funkce ãlena zastupitelstva,
pfiedsedÛ a ãlenÛ v˘borÛ a komisí zastupitelstvo nestanovilo Ïádnou
odmûnu. Je‰tû bylo schváleno uzavfiení Matefiské ‰koly Chodouny
v dobû vánoãních prázdnin 23. 12. 2022 - 2. 1. 2023 a jarních prázd-
nin 6. - 10. 2. 2023. Dále bylo kvÛli vandalismu na hfii‰ti schváleno
pofiízení kamerového systému za cenu 59 758 Kã s DPH. 

■ Na listopadovém zasedání zastupitelstvo schválilo opravu elek-
trické instalace spoleãn˘ch prostor a knihovny v budovû úfiadu
a uzavfiení dodatku ã. 1 ke smlouvû o dílo na opravu stfiechy byto-
vého domu v Lounkách ã.p. 67, kter˘m do‰lo k posunu termínu do-
konãení stavby na 31. kvûtna 2023.                                     mond

VOLBA PREZIDENTA SE KONÁ
NA ÚZEMÍ âESKÉ REPUBLIKY
Pro obãany v obci Chodouny na Obecním úfiadû v Chodounech
ã. p. 20
Pro obãany v obci Lounky v hasiãárnû v Lounkách ã. p. 164
• v pátek 13. ledna 2023 od 14.00 hodin do 22.00 hodin a
• v sobotu 14. ledna 2023 od 8.00 hodin do 14.00 hodin

Pfiípadné II. kolo volby prezidenta se bude konat na území 
âeské republiky
• v pátek 27. ledna 2023 od 14.00 hodin do 22.00 hodin a
• v sobotu 28. ledna 2023 od 8.00 hodin do 14.00 hodin

Právo volit má
• státní obãan âeské republiky, kter˘ alespoÀ druh˘ den volby, tj. 14.

ledna 2023 dosáhl vûku nejménû 18 let
• ve druhém kole mÛÏe volit i státní obãan âeské republiky, kter˘

alespoÀ druh˘ den druhého kola volby, tj. 28. ledna 2023, dosáhl
vûku 18 let.

Nevolí cizí státní pfiíslu‰níci.

Voliãi bude umoÏnûno hlasování poté, kdy prokáÏe svoji to-
toÏnost a státní obãanství âeské republiky platn˘m obãansk˘m
nebo cestovním prÛkazem.
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Z¤ÍZENÍ DATOV¯CH SCHRÁNEK PRO ÎIVNOSTNÍKY A SPOLKY
S úãinností od 1. ledna 2023 dochází ke

zmûnû zákona ã. 300/2008 Sb., o elektro-
nick˘ch úkonech a autorizované konverzi
dokumentÛ. Co to znamená? Automaticky
dojde ke zfiízení datové schránky v‰em pod-
nikajícím fyzick˘m osobám, tedy OSVâ ãi
ÏivnostníkÛm, a také v‰em právnick˘m oso-
bám, které jsou zapsané v zákonem stano-
vené evidenci nebo rejstfiíku a dosud dato-
vou schránku nemají. Jedná se napfiíklad
o spoleãenství vlastníkÛ bytov˘ch jednotek,
spolky a nadace. 

Co je datová schránka?
Datová schránka je elektronické úloÏi‰tû,

které je urãeno k doruãování dokumentÛ od
orgánÛ vefiejné moci. Zfiizuje je a spravuje
Ministerstvo vnitra. Pomocí datov˘ch schrá-
nek je moÏné zasílat dokumenty v elektro-
nické podobû orgánÛm vefiejné moci a také
je takto od nich pfiijímat. Datové schránky
neslouÏí jen ke komunikaci s úfiady, pomocí
datov˘ch schránek mÛÏou mezi sebou ko-
munikovat a posílat si dokumenty i fyzické
osoby, podnikatelé a právnické osoby na-
vzájem. Jde tedy o nahrazení klasického
zpÛsobu doruãování v listinné podobû zpÛ-
sobem elektronick˘m. Dokument odesílan˘
datovou schránkou nemusí b˘t opatfien pod-
pisem (napfi. Ïádosti, odvolání, daÀová pfii-

znání), protoÏe zde zákon pfiedpokládá fikci
podpisu odesláním dokumentu z datové
schránky, kterou je odesílatel jednoznaãnû
identifikován. V˘jimkou jsou smlouvy, kde
by chybûjící podpis znamenal neplatnost
smlouvy. Datové schránky fungují zdarma.
Dochází k úspofie penûz za po‰tovní sluÏby,
papíru na vyti‰tûní listinné podoby doku-
mentu a v neposlední fiadû také ãasu. 

Orgány vefiejné moci a vybrané skupiny
právnick˘ch a podnikajících fyzick˘ch osob
mají povinnost mít datové schránky jiÏ nûko-
lik let, Od ledna bude mít tuto povinnost
mnohem ‰ir‰í okruh osob, tedy v‰echny
podnikající fyzické osoby a právnické osoby,
spolky, nadace, obecnû prospû‰né spoleã-
nosti nebo spoleãenství vlastníkÛ jednotek,
tito v‰ichni by mûli zbystfiit. 

Na zaãátku roku 2023 bude v‰em uvede-
n˘m subjektÛm zaslán dopis s pfiístupov˘mi
údaji. Pro zpfiístupnûní datové schránky je
moÏné pouÏít návod na stránkách www.mo-
jedatovaschranka.cz. Zfiízenou datovou
schránku si nemÛÏete zru‰it. Ministerstvo
vnitra mÛÏe datovou schránku znepfiístupnit
u fyzick˘ch osob v pfiípadû úmrtí osoby,
omezení svéprávnosti, vzetí do vazby ãi pfii
nástupu do v˘konu trestu. U podnikajících
fyzick˘ch osob se datová schránka znepfií-
stupní ke dni v˘mazu ze zákonné evidence

(pfii ukonãení podnikání) a u právnick˘ch
osob ke dni v˘mazu z pfiíslu‰ného rejstfiíku. 

POZOR! Datové schránky budou automa-
tizovanû zpfiístupÀovány i tûm subjektÛm,
které si nepfievezmou pfiístupové údaje a do
datové schránky se nikdy nepfiihlásí. Orgá-
ny vefiejné moci mají povinnost doruãovat
písemnosti prvotnû do datové schránky. Do-
kumenty jsou stejnû jako pfii nevyzvedávání
po‰tovních zásilek povaÏovány v souladu
s pfiíslu‰n˘mi zákony za doruãené fikcí.
Pokud se tedy do 10 dnÛ od doruãení zprá-
vy nepfiihlásíte do datové schránky, je doku-
ment povaÏovan˘ za doruãen˘ 10. dnem, na
coÏ jsou navázány dal‰í právní úãinky (na-
pfiíklad mÛÏe zaãít bûÏet odvolací lhÛta,
lhÛta pro uhrazení poplatku, lhÛta pro dopl-
nûní podání apod.) V praxi to znamená, Ïe
byste se mûli do datové schránky pfiihla‰o-
vat alespoÀ jednou za deset dnÛ a pfiede‰li
tak zme‰kání lhÛt. Po obdrÏení pfiístupov˘ch
údajÛ se do datové schránku urãitû pfiihlas-
te a zaktivujte si ji. Na závûr je‰tû jedna
praktická poznámka: zprávy v datové
schránce jsou k dispozici po dobu 90 dnÛ,
po této dobû se automaticky maÏou a ke
zprávám star‰ím neÏ 90 dní se jiÏ uÏivatel
pfiímo pfies datovou schránku nedostane,
pokud nevyuÏije datov˘ trezor.

Zpracovala Martina Ondrová

V roce 2023 se v˘‰e poplatku od objednané kapaci-
ty nádob na smûsn˘ komunální odpad nemûní a ãiní
0,50 Kã za 1 litr. Zmûny svozu (barvu nálepky) na-
hlaste na obecní úfiad co nejdfiíve, nejpozdûji do
konce prosince 2022.

âas pfiistavení nádob k odvozu v 6:00 hodin v den svozu
(dle svozového kalendáfie). ZpÛsob úhrady hotovû v po-

kladnû OÚ Chodouny nebo na úãet obce 1003742389/0800, varia-
bilní symbol ãíslo popisné domu, v poznámce jméno plátce + obec
(Chodouny/Lounky). Po uhrazení platby si nálepku vyzvednûte na
OÚ Chodouny.

Platbu za 1. pololetí 2023 proveìte aÏ od  ledna 2023.
Doporuãená platba za 1. pololetí do 28. 2. 2023, za 2. pololetí do

31. 7. 2023.
V˘voz popelnic za 2. pololetí 2022 bude zaji‰tûn do 28. 2. 2023.

Cena jednoho svozu 110 l plechové nádoby 0,50 Kã x 110 l =   55 Kã
Cena jednoho svozu 120 l plastové nádoby  0,50 Kã x 120 l =  60 Kã
Cena jednoho svozu 240 l plastové nádoby  0,50 Kã x 240 l = 120 Kã

Svoz kombi 1 - zelená (1 x t˘dnû v zimû, 1 x 14 dnÛ v létû)
Svoz 1 x 14 dní - modrá
Svoz kombi 2 - ãerná (1 x 14 dní v zimû, 1 x za mûsíc v létû)
Svoz 1 x 28 dní - mûsíãní - Ïlutá

1.pololetí 2023
1 nádoba 110 l plechová
1. pololetí
• kombi 1 - zelená - 22 svozÛ - ........................................1.210 Kã

• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ......................................... 715 Kã
• kombi 2 - ãerná 11 svozÛ - .............................................. 605 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 7 svozÛ - .............................................. 385 Kã

1 nádoba 120 l plastová
1. pololetí
• kombi 1 - zelená - 22 svozÛ - ........................................1.320 Kã
• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ......................................... 780 Kã
• kombi 2 - ãerná 11 svozÛ - .............................................. 660 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 7 svozÛ - ............................................. 420 Kã

1 nádoba 240 l plastová
1. pololetí
• kombi 1 - zelená - 22 svozÛ - ........................................2.640 Kã
• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ........................................1.560 Kã
• kombi 2 - ãerná 11 svozÛ - ............................................1.320 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 7 svozÛ - ............................................. 840 Kã

2.pololetí 2023
1 nádoba 110 l plechová
2. pololetí
• kombi 1 - zelená - 19 svozÛ - .......................................1.045 Kã

• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ......................................... 715 Kã
• kombi 2 - ãerná 10 svozÛ - ............................................. 550 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 6 svozÛ - ............................................. 330 Kã

1 nádoba 120 l plastová
2. pololetí
• kombi 1 - zelená - 19 svozÛ - ........................................1.140 Kã
• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ......................................... 780 Kã
• kombi 2 - ãerná 10 svozÛ - ............................................. 600 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 6 svozÛ - ............................................. 360 Kã

1 nádoba 240 l plastová
2. pololetí
• kombi 1 - zelená - 19 svozÛ - ........................................2.280 Kã
• 1 x 14 dní - modrá 13 svozÛ - ........................................1.560 Kã
• kombi 2 - ãerná 10 svozÛ - ............................................1.200 Kã
• 1 x 28 dní - Ïlutá 6 svozÛ - ............................................. 720 Kã

KOMUNÁLNÍ
ODPAD ROK 2023
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Reakce zastupitelstva na podnûty obãanÛ,
zvefiejnûné v minulém ãísle Zpravodaje. 
■ Pfiechod pro chodce na návsi v Cho-
dounech: Policie nepovolila, Ïe zde není
dostateãn˘ rozhled.
■ Zákaz hluãn˘ch prací v nedûli - zastupi-
telé neschválili. 
■ Zásilkovna - má stop stav pro obce s
men‰ím poãtem obyvatel, neÏ jsou dva tisí-
ce, pokud se situace zmûní, dají vûdût.
■ Vypínání vefiejného osvûtlení v noã-
ních hodinách - nyní jsou tam osázeny
LED lampy, které neoslÀují a ‰etfií energii.
Lidé si pfiejí, aby z bezpeãnostních dÛvo-
du svítily celou noc, navíc hlásiãe rozhla-
su se nestaãí dobíjet, pokud lampy ne-
svítí.

■ Odvoz vyslouÏil˘ch spotfiebiãÛ do
sbûrného dvora pro imobilní obãany - lze
po domluvû, v pfiípadû, Ïe máme volné pra-
covní síly.
■ Zarostlé bfiehy potoka a cesta k Labi v
Lounkách - zauvaÏujeme do dal‰ího plánu
údrÏby, ale vzhledem k poãtu na‰ich pra-
covníkÛ, které máme a mnoÏství seãen˘ch
ploch v obou obcí, je to nároãné.
■ Bankomat - velmi drah˘ provoz, uÏ
jenom technická pfiíprava místa mÛÏe vyjít
na nûkolik tisíc korun, technické provozní
náklady jsou mûsíãnû 15 tisíc korun, elek-
trická energie pfied zdraÏením vycházela na
500 korun mûsíãnû.

Stále se to nedá pochopit. Tento odlo-
Ïen˘ gauã se objevil u lesa v Chodou-
nech - kousek odtud je Sbûrn˘ dvÛr,
navíc obec pofiádá dvakrát do roka
odvoz objemného odpadu od domu, v‰e
zdarma. I tak je to pro nûkoho málo. 

Podobn˘ odpad do kontejneru na pou-
Ïit˘ kuchyÀsk˘ olej rozhodnû nepatfií!
Olej nikdy nevylévejte do toalety, zaná‰í
pak ãistiãku. A co víc, odevzdan˘ olej se
dá dále prÛmyslovû vyuÏít.

Kritick˘m
objektivem

Pozvánka do místní knihovny
VáÏení ãtenáfii, opût zaãíná uspûchaná

pfiedvánoãní doba. Je toho samozfiejmû
tolik, Ïe se v‰e nedá stihnout. Ani to není
potfieba. Vánoãní ãas pfiece není o tom,
abyste byli na ·tûdr˘ den vyãerpaní a jen si
fiekli: „mám splnûno“. Udûlejte si pûknou
chvilku, vezmûte do ruky knihu, zklidnûte
mysl, pfieneste se do pfiíbûhÛ, odreagujte
se.

Dovoluji si Vás pozvat do na‰í místní kni-
hovny, kde máme v˘bûr ze 153 nov˘ch knih.
Jsou to knihy z v˘mûnného fondu z Knihov-
ny K. H. Máchy Litomûfiice. 131 knih pro do-
spûlé a 22 knih pro dûti a mládeÏ. Namát-
kou vám chci nabídnout nûkteré z nich.
■ Pro malé dûti: Mickeyho nejkrásnûj‰í po-
hádky, pfiíbûhy o zvífiátkách, od ZdeÀka Mi-
lera Jak Krtek cestoval 
■ Pro mládeÏ: „Jemnû tajemnû“ od Stani-
slavy Reslové, detektivní pfiíbûhy Josefa
Quise“ Letní pfiíbûh“

Z nauãné literatury jsou tu rÛzné kuchafiky
na pfiípravu zdrav˘ch jídel, bezlepkov˘ch

jídel, cizokrajn˘ch jídel. Pro ‰ikovné ruce ná-
pady na háãkované a pletené vûci. 
■ Beletrie pro dospûlé nabízí detektivní,
historické, romantické romány.
Jeffery Deaver - „Sbûratel kÛÏí“ - skvûlá de-
tektivka
Lars Kepler - „Lazar“,
Stephen King - „V‰echno je definitivní“
Michael Peinkofer - 4 dílná historická sága s
archeoloÏkou Sarah Kincaidovou, která nás
zavádí do tajemné minulosti starého Egypta
- trocha dobrodruÏství
Ota Pavel - „Jak jsem potkal ryby, Smrt
krásn˘ch srncÛ“ - klasika
Jojo Moyesová - „Jako hvûzdy v temné
noci“

Pfiijìte si vybrat z dal‰ích nov˘ch i star‰ích
knih, které vás jistû zaujmou a zpfiíjemní
pfiedvánoãní a vánoãní ãas.

V‰em ãtenáfiÛm pfieji pfiíjemné proÏití
svátkÛ vánoãních a pevné zdraví v pfií‰-
tím roce 2023.

BoÏena Hubálková, knihovnice

Na Nov˘ rok o slepiãí krok
Hurá, slepice to zase vyhrávají! UÏ, uÏ se zdálo, Ïe doba naprosto zmûní tváfi na‰eho

venkova. Na fotkách z poãátku osmdesát˘ch let je‰tû vidíte lounûckou náves s rybníãkem,
na kterém svornû plavou hejna hus a kaãen. Pamûtníci si dodnes pamatují, jak se veãer
zhoufovaly a ukáznûnû kráãely domÛ, kaÏd˘ houf neomylnû do svého dvora. Nikdy se ne-
spletly. U kaÏdého domku v kotcích spokojenû chroustali králíci, na dvorcích se pele‰ily sle-
pice a kohouti ráno co ráno spou‰tûli budíãek, kter˘ nedovolil zaspat. A jak bûÏel ãas, za-
ãaly zmûny. Z rybníãku se stala po vût‰inu roku prázdná betonová pÛvodnû pr˘ poÏární
nádrÏ, husy skonãily na pekáãích, slepiãí dvorky se promûnily v peãlivû sestfiihané trávníky
a zahrádky? Kdopak by se pachtil pûstováním mrkve, kedluben, salátu, okurek, hrá‰ku? Za
pár babek pfiece seÏenete v‰echno v supermarketu. Na prstech ruky se dali spoãítat míst-
ní, ktefií se zviklat nedali a vytrvali. A ãas opût oponou trhl a vy najednou zjistíte, Ïe vajíãko
za sedm korun není zdaleka tak chutné, jak b˘valo to va‰e, v domácím kurníku vysezené.
Tak co, nepostavíme tam v koutû zahrady zase kurník? Mrknûte na internet. Vybírat mÛÏe-
te od tûch nejjednodu‰‰ích aÏ po takfika luxusní drÛbeÏí pfiíbytky. Pravda, ‰ikovn˘ pantáta to
zvládne sám za pár chvil a s minimem v˘dajÛ. Po Lounkách i Chodounech uÏ zase kvoka-
jí slepice a naparují se kohouti. A mû s pfiíchodem nového roku napadá. Jak velk˘ je vlast-
nû ten slepiãí krok? Asi hodnû mrÀav˘, ale co?  

S kaÏd˘m tím krÛãkem pfiichází víc denního svûtla, sluníãka, tepla a s ním i nadûje na ve-
selej‰í svût.                                                                                        Zdena Tomá‰ová 
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■ Ministerstvo pro místní rozvoj âR finanãnû podpofiilo akci s
názvem Aktivnû v Chodounech, firma BONITA s.r.o. vybudovala
workoutové a beach volejbalové hfii‰tû a v listopadu bylo zkolaudo-
váno. Slavnostní pfiedání do uÏívání pro na‰e obãany a náv‰tûvníky
bude v pfií‰tím roce. 

■ V prosinci  byla vymûnûna okna v zastávce autobusu v Cho-
dounech. Dojde je‰tû k opravû celé zastávky, ale aÏ v pfií‰tím roce.
■ Obec Chodouny ve spolupráci s firmou ·infelt s.r.o. vymûni-
la v‰echny staré lampy vefiejného osvûtlení za LED lampy a tím
uspofiíme elektrickou energii. 

Novinky z obce

Chodounská náves je díky nápadité a obûta-
vé Haniãce Vostrovské zase v jednom vel-
kém vánoãním lesku. Dûkujeme a jen je nám
trochu líto, Ïe v Lounkách nám nûjaká ta Ha-
niãka ãíslo 2 chybí. Îe by se tady ‰ikovná
dûvãata nena‰la? 

Podûkování za v˘zdobu
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Pilné Líné matky 
Letos nám ‰tûstí pfiálo a koneãnû jsme bez jak˘chkoliv omezení

mohly opût uspofiádat nûkolik akcí pro dûti. Na jafie se jiÏ podruhé
konala Velikonoãní stezka. BohuÏel díky „vtipálkÛm“, ktefií stezku
poniãili, jsme ji musely ukonãit dfiíve. I pfiesto byla hojná úãast.
V dubnu jsme se potkali na pálení ãarodûjnic a v ãervnu probûhl dût-
sk˘ den na téma Cesta kolem svûta, kter˘ se vydafiil. Povedlo se
nám zajistit bonbónov˘ dé‰È, malování na obliãej nebo hasiãe
s pûnou. V fiíjnu nás moc potû‰ila velká úãast dûtí na Stra‰idlení.
Stezku pro‰lo pfies sto dûtí. 

Tímto bychom chtûly moc podûkovat paní starostce, která nás
v na‰ich akcích podporuje a pfiedev‰ím v‰em, ktefií nám s akcemi
pomáhají, protoÏe bez nich by to opravdu ne‰lo. Doufám, Ïe se
letos je‰tû potkáme 17.prosince v Lounkách u kostela a pak
v novém roce na dal‰ích akcích, které plánujeme.        Líny matky

Profíci by se nemuseli stydût. Tak v˘teãn˘ byl veãer, kter˘ pfiipravily Lín˘ matky. Stra‰id-
lení. I dospûl˘m bylo chvílemi úzko, zvlá‰È tûm, ktefií ‰li s dûtmi aÏ po setmûní. Nu, podívej-
te sami, jaké hrÛzy nás v obecním lesíku ãekaly. 



(Pokraãování na následující stranû)
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Hlásí se matefiská a základní ‰kola
Do nového ‰kolního roku jsme nastoupili s vysok˘m poãtem dûtí.

Do základní ‰koly chodí jedenatfiicet ÏákÛ a matefiskou ‰kolu nav-
‰tûvuje dvacet chlapcÛ a dûvãat. 

Vy‰li jsme vstfiíc poÏadavkÛm rodiãÛ na dfiívûj‰í otevfiení ranní
‰kolní druÏiny. Zaãínáme uÏ v 6,30, aby rodiãe mohli vãas a v klidu
odejít do práce. Dûti se tu rozhodnû nenudí, hrají si, relaxují a ãasto
i snídají, coÏ jim ‰kola samozfiejmû umoÏÀuje. Stále se snaÏíme
zvy‰ovat úroveÀ vzdûlávání, a protoÏe je v této dobû kladen velk˘
dÛraz na jazykovou pfiipravenost dûtí, zaãali jsme spolupracovat
s profesionální spoleãností RYTMIK dûtem, o.p.s. Praha. Nabízíme
dva krouÏky anglického jazyka, které probíhají ve ‰kole s lektorem
této spoleãnosti. Dûti jsou rozdûleny do dvou vûkov˘ch skupin. 

„Angliãtina - v pohybu“, je urãena pro dûti pfied‰kolního a mlad-
‰ího ‰kolního vûku. Koná se kaÏdé úter˘ od 14,15 hod.do 15,00
hod. Dûti mají moÏnost nauãit se základÛm anglického jazyka hra-
vou nenásilnou formou s pomocí her, písniãek, fiíkadel a taneãkÛ.

KrouÏek „Angliãtina“ je urãen pro Ïáky 2. a 3.tfiídy kaÏdou stfie-
du od 14,00 hod.do 15,00 hod. I zde se dûti uãí jazyku nenásilnû
a zcela pfiirozenû. ·kola zaznamenává skuteãnû pozitivní zpûtné
vazby jak od dûtí, tak i jejich rodiãÛ. 

Stejnû jako kaÏd˘ rok nabízí ‰kola zcela zdarma v rámci ‰kolní
druÏiny krouÏek hry na flétnu a krouÏek ‰ikovn˘ch ruãiãek. Tyto ak-
tivity vede paní vychovatelka Jana Krunclová.

Dûtem z matefiinky svaãinka chutnala, pfiihlásily se v‰echny. A zatím uÏ paní kuchafika SoÀa Krá-
lová chystala sladk˘ obûd - jahodové knedlíky.

Dneska jste se mi netrefila do chutû! 
Bylo to mÀam! Ne‰utná!

Tyto a podobné hlá‰ky sl˘chává od dûtí kuchafika jídelny matefi-
ské a základní ‰koly v Chodounech SoÀa Králová. Nutno ale zdÛ-
raznit, Ïe tûch pochvaln˘ch je mnohem víc. Dûtem chutnají zejmé-
na omáãky - rajská, svíãková, ale naprostou jedniãkou jsou ‰pagety
po boloÀsku. 

Je tûÏké uvafiit v dobû, kdy ceny potravin stoupají stále v˘‰? Ptám
se vedoucí kuchynû Jany PrÛ‰ové. Ta musí hlídat, aby dûti dosta-
ly, co mají, a pfiitom se vy‰lo s pfiíspûvky, které platí rodiãe. Dûti v
matefiské ‰kole dostávají navíc dennû i dvû svaãiny. A v‰ichni mají
k obûdu polévku, hlavní jídlo, ovoce ãi zákusek. „Zatím vycházíme,“
odpovídá Jana PrÛ‰ová, „chce to hodnû pfiem˘‰let a snaÏit se, aby
strava byla vyrovnaná. DraÏ‰í jídlo stfiídáme s tím ménû finanãnû ná-
roãn˘m, ale dûti rozhodnû ne‰idíme. Hovûzí mají jednou za 14 dní,
vepfiové jednou t˘dnû, dostávají krÛtí, kufiecí i ryby.“ 

Ryby? ptám se. Pokud já vím, dûti o nû pfiíli‰ nestojí. 
„Ty na‰e si na nû zvykly,“ pokraãuje vedoucí kuchynû. „Filé, ryby

peãené na másle i lososa si obãas dáme. Jediné, s ãím je trochu
problém jsou lu‰tûniny, na ty se dûti moc netváfií, ale bez reptání je
snûdí tfieba v polévce“.

A sladké?
„To samozfiejmû milují. Ale my to nesmíme pfiehánût, tak zhruba

jednou za ãtrnáct dnÛ jsou buchtiãky, ovocné knedlíky, palaãinky
apod.“

SoÀa Králová nastupuje do práce v ‰est ráno, ono uvafiit dennû
‰edesát jídel a k tomu je‰tû svaãinky, to se uÏ musí otáãet. Po le-
tech praxe ve vojenské nemocnici a v kuchyni roudnického gymná-

zia to ale hravû zvládá a je na ní vidût, Ïe tou prací doslova Ïije.
Právû loví z hrnce kynuté knedlíky s jahodami. Tak to si dnes dûti
dají! I mnû se sbíhají sliny z pfiedstavy, jak jsou zalité máslem a sy-
pané tvarohem. Ale na místû je trochu se po kuchyni rozhlédnout.

„No, není to tady zrovna ideální, chybí dal‰í odtokov˘ kanálek,
voda se pfii vytírání drÏí na jedné stranû, také umístûní sporákÛ není
praktické a co bych nejvíc ocenila by bylo pofiízení konvektomatu.
Trouby jsou dobré, to ano, ale vysu‰ují, kdeÏto tenhle pfiístroj by do-
kázal uvafiit nad˘chané knedlíky, ‰Èavnaté maso, zkrátka zase by to
bylo chutnûj‰í a zdravûj‰í.“ Kde ale vzít 100 tisíc? To uÏ je otázka
pro provozovatele.  Tak se louãím s pfiáním, aby to jednou opravdu
vy‰lo. Îe bych i za ‰kolní kuchyÀ napsala JeÏí‰kovi?          

Zdena Tomá‰ová
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Dûti ze ‰koly i ‰kolky mají nejen rÛzné
proÏitkové aktivity a bohaté zájmové ãinnos-
ti, ale jsou zapojeny také do projektÛ âeské
‰kolní inspekce, napfiíklad do projektu „Tû-
lesná zdatnost ÏákÛ.“ 

Teì, v pfiedvánoãním ãase, pilnû tvofiíme
v˘robky na vánoãní jarmark, zpíváme a pfii-
pravujeme se na tradiãní vystoupení u vánoã-
ního stromu. UÏ se na to v‰ichni moc tû‰íme. 

·kola také podpofiila a realizuje nápad
na‰í Ïákynû Alenky ·trosové ze tfietí tfiídy
a vyhlásila „Vánoãní sbírku nepotfiebn˘ch

hraãek, o‰acení ãi obutí“. Nepotfiebné vûci
urãené k darování se vloÏí do krabice, zabalí
do vánoãního papíru a krabice se oznaãí po-
piskou „Dívka“ nebo „Chlapec“ a vûk dítûte,
pro kterého se dárek hodí. V‰echny tyto
dárky obdrÏí nezisková organizace ve ·tûtí,
která v rámci své sociálnû aktivizaãní sluÏby
pracuje s nejchud‰ími rodinami, matkami
a jejich dûtmi na mûstské ubytovnû ve ·tûtí
a nejbliÏ‰ím okolí. Dárky ‰kola vybírá od 14.li-
stopadu aÏ do 12.prosince. Pfiipojit se mÛÏe-
te i vy, za coÏ vám v‰em pfiedem dûkuji. 

V únoru nás ãeká plaveck˘ v˘cvik. Jak
vidût o stále nové a nové aktivity není
nouze. 

Pfiedvánoãní ãas je obdobím klidu. Je je-
dineãné jak pro jednotlivé rodiny a jejich
ãleny, tak i pro ná‰ pedagogick˘ a provoz-
ní kolektiv. Proto si popfiejme krásné Vá-
noce, klid v du‰i, hodnû zdraví a ‰tûstí.
A to nejen pro na‰e blízké, ale pro v‰ech-
ny v na‰em okolí, ktefií jsou pro nás tak
dÛleÏití. Mgr. Bc. Renata KonÛpková,

fieditelka Z· a M· Chodouny p.o.

Nadílka se vyvedla. SoutûÏilo se, tanãilo, s ãertem se hrály karty a kdo chtûl, vyrobil si snûhuláka. Mikulá‰ byl hodn˘, neposluchy sice
trochu pokáral, ale dárky nakonec rozdal v‰em. 

U Trumpetky bylo 5.listopadu zase veselo. Dûti si vyfiezaly stra‰idelné d˘nû, dostaly bufitíky na opékání a pak v prÛvodu za ryãného do-
provodu kapely a pfii svitu lampiónkÛ obe‰ly kostel. 
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28.fiíjen - den vzniku âeskoslovenské republiky jsme oslavili republikov˘m plesem. Kapela Everygreen nenechala Ïádnou noÏku v klidu,
nálada skvûlá, pfiedtanãení páru ·tûpán Dostál a Veronika Li‰ková bylo inspirující a kdo chtûl, mohl se zvûãnit ve stylovém fotokoutku. 

Republikov˘ ples se vydafiil, v‰ichni se dobfie bavili
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Mûsíc záfií 2022 byl pro
ná‰ spolek vûnující se
tréninku a v˘cviku psÛ
velmi úspû‰n˘. Natálie
·i‰ovská se zúãastnila

dvou mistrovství republik v agility. Jedno
bylo Klubu agility a druhé mistrovství dûtí
a mládeÏe. Zde byla velmi úspû‰ná, v druÏ-
stvech se umístila se svou border kolií Ba-
nánem na 3. místû a stali se tak druh˘mi vi-
cemistry republiky v druÏstvech. S border-
kou Fac se v jednotlivcích stala prvním vice-
mistrem republiky.

Dal‰í velkou akci bylo 3.Mistrovství repub-
liky v Hoopersu, které se konalo na místním
cviãi‰ti v Lounkách. Zde byli v‰ichni zúãast-
nûní z na‰eho spolku velmi úspû‰ní. Vytvo-
fiili jsme dvû ãtyfiãlenná druÏstva a obû sta-
nula na bednû vítûzÛ. Jedno se stalo Mist-
rem âR pro rok 2022 a druhé prvním vice-
mistrem. Celou akci sponzorovala spoleã-
nost Calibra, v˘robce krmiva pro zvífiata

Zcela vlevo Natálka ·i‰ovská s Facem jako
druhá na mistrovství mládeÏe v agility.

Tak skáãe ãesk˘ strakat˘ pes BONO z kraje
Thurn TaxisÛ Lenky Fofit ChmelíkovéNa‰e velká radost, vítûzství ve 3.mistrovství republiky v Hoopers.

a dovolte mi, abych jim zde vefiejnû podûko-
vala za jejich ‰tûdrost, která potû‰ila nejed-
noho závodníka.

Na rok 2023 máme nemálo plánÛ. Hned
v lednu pojede Natka zkusit kvalifikaci na
Mistrovství svûta v agility, dále budou násle-
dovat kvalifikace na dal‰í velké závody.

V Hoopersu bude ná‰ spolek pofiádat plno
závodÛ pfiímo v Lounkách, tak vás srdeãnû
zvu.

·eltie Pralinka nadále velmi peãlivû trénu-
je Nosework a pfiidala se k ní i border kolie
Jessie Ivetky Aisbrychové.

MoÏná jste zaznamenali, Ïe ze cviãáku
se kaÏd˘ t˘den oz˘vají písniãky. To jsme za-
ãali s na‰imi ãtyfinoh˘mi parÈáky tanãit -
Dogdancing a chystáme se i na první
zkou‰ky.

Je toho mnoho, co jsme dokázali a mnoho
co je‰tû dokázat chceme. Pfiijìte nûkdy
mezi nás a tfieba se vám nûkter˘ sport zalí-
bí natolik, Ïe i vy budete chtít zaÏít ten ne-
skuteãnû krásn˘ pocit kdy poznáte, Ïe to, co
vy a vá‰ pes spolu dokáÏete, stojí za to.

Bc.Ivana Francová

Sport chlupáãÛ

METEOROLOGICKÉ OKÉNKO
Zatímco nás první polovina záfií potû‰ila

pfiíjemn˘mi teplotami kolem 25 °C, ta druhá
uÏ tak pfiívûtivá nebyla, teploty se pohybo-
valy pod obvykl˘m prÛmûrem. V posledních
deseti letech bylo v âeské republice záfií
chladnûj‰í jen v roce 2013 a 2017. Zato fiíjen
nás pfiekvapil v první polovinû neobvykle vy-
sok˘mi teplotami, které stoupaly aÏ ke 20
°C, dvakrát dokonce teplota pfiesáhla 20 °C.
Druhá polovina fiíjna uÏ byla ve znamení
podzimních mlh, které se ãasto ani bûhem
dne nerozpustily, ‰est dní dokonce nebylo
vidût slunce. I pfiesto byl prÛmûr nejvy‰‰ích
denních teplot 13,5 °C. Se sv˘mi 17 mm
sráÏek byl fiíjen podprÛmûrn˘m mûsícem, po
de‰tivém záfií je pÛda stále relativnû vlhká
(pfiestoÏe v záfií napr‰elo podprÛmûrn˘ch 35
mm). 

Mlhy jsme si uÏili i v listopadu. Tam, kde
se rozpustila, teploty ãasto pfiesahovaly i 15
°C, ale u nás jsme si bohuÏel sluníãka pfiíli‰

neuÏili. Je‰tû na sv. Martina jsem sklidila po-
slední cuketu, i kdyÏ listy uÏ byly povadlé od
fiíjnového „‰ediváku“. Pfiesnû t˘den po sv.
Martinovi se objevily snûhové vloãky a vlády
se pomalu, ale jistû zaãala ujímat zima. Ta
meteorologická zaãíná 1. prosince, astrono-
mická zima zaãne letos 21. prosince pfiesnû
ve 22:48, kdy Slunce vstoupí do znamení
Kozoroha a po nejkrat‰ím dni v roce nasta-
ne naopak nejdel‰í noc. Na‰i dávní pfiedko-
vé slavili v tento den zrození nového Slunce
a konec temn˘ch dnÛ v období mezi Du‰iã-
kami, jejichÏ pfiedkfiesÈansk˘m pfiedchÛd-

cem je keltsk˘ svátek Samhain, a zimním
slunovratem, kdy se stírá hranice mezi svû-
tem Ïiv˘ch a mrtv˘ch. Kolobûh roku se tím
uzavírá a zaãíná opût znovu.

Na závûr jeden meteorologick˘ vtip na ak-
tuální téma „Jaká bude letos zima?“

Indiáni se ptají svého ‰amana, jaká bude
letos zima, aby vûdûli, jak velkou zásobu
dfieva mají nachystat. ·aman odpoví, Ïe
zatím neví, Ïe se musí poradit s dobr˘mi
duchy pfiedkÛ, ktefií vidí do minulosti i do bu-
doucnosti. Za t˘den se indiáni znovu dota-
zují ‰amana, jak velká zima bude. ·amana
ale zatím dobfií duchové pfiedkÛ nenav‰tívi-
li, takÏe indiánÛm poradí, aby ve sbûru
dfieva je‰tû pokraãovali. Dal‰í t˘den se to
opakuje znovu. 

·aman znervózní, a protoÏe nechce ztra-
tit autoritu u svého kmene, vypraví se do
mûsta, zajde do hospody a zeptá se míst-
ních, jestli uÏ v televizi meteorologové nefií-
kali pfiedpovûì na leto‰ní zimu. Místní mu
odpoví, Ïe zima bude nejspí‰ opravdu
velká, protoÏe indiáni nosí dfievo uÏ tfietí
t˘den.                           Martina Ondrová
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Mikulá‰sk˘ trh mûl v minulosti v na‰í oblasti tradici
SnaÏíme se na ni navázat. UÏ v první adventní nedûli bylo u hasiãské zbrojnice ru‰no. Vonûlo to svafiákem, dr‰tkovou polévkou,

dráÏìansk˘mi klobáskami a kfiupav˘mi hranolky. Pochutnali jsme si a navíc nakoupili první vánoãní dárky. 

Chvála v‰udeÏijící osmiãky
„Není ‰prochu, aby na nûm nebylo pravdy trochu,“ rezigno-

vala obãas moje babiãka. Jsa vleãen úctou k pfiedkÛm (hnido-
pich by poopravil „najmû k pfiedkyním“), skláním se pfied obje-
vem star˘ch BabyloÀanÛ, EgypÈanÛ, âíÀanÛ, po nich i ¤íma-
nÛm a dal‰í pfiemítající ãeládce, Ïe 

„Osmiãka znaãí rovnováhu (pfiírodní, du‰evní aj.)“.
Jsem pro. Dnes od roku 2020 máte v rukou 8.ãíslo Zpravo-

daje v nové úpravû. Rovnováha? SnaÏíme se o fiádky veselé
i k zamy‰lení. KdyÏ si osmiãka lehne na bok, je z ní matema-
tick˘ v˘raz pro nekoneãno. Je to poselství k va‰í nekoneãné
shovívavosti, kdyÏ se autorÛm nûco ve Zpravodaji nevyvede. 

Buìte nekoneãnû rovnováÏní i du‰evnû. Vztekejte se i ra-
dujte se pod sluneãníkem smíchu. Jako o to usiluje i pfiíroda,
byÈ to nûkdy s v˘chylkami pfiepískne. 

CoÏ vám vzkazuje osmiãka a
Zdenûk Tomá‰
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¤ádky z fotbalu 
Jak jsou na tom na‰i - Fotbalov˘ t˘m do-

spûl˘ch zaãal sezónu 2022-2023 ve III.tfiídû
okresu Litomûfiice. LoÀskou sezónu pod ve-
dením Martina Kofiínka ukonãili po ãtyfiia-
dvaceti zápasech na pfiíjemném 6.místû
z tfiinácti muÏstev.

Do loÀské sezóny jsme v‰ak vstupovali
s urãitou nejistotou. Po covidové dobû byl
návrat tûÏ‰í neÏ kdy jindy, neboÈ pfiedchozí
dvû sezóny nebyly na jafie ani dohrávány.
Aby toho nebylo málo, tak nás je‰tû opusti-
lo nûkolik fotbalistÛ. 

Na‰tûstí nás ti zku‰ení, ktefií jiÏ ukonãili
fotbalovou kariéru, nenechali na holiãkách
a kdyÏ bylo potfieba, tak pomohli (viz. Radek
¤ehák, Roman Pác, Jaroslav a Roman Ko-
loburdové). Jim patfií velké díky, neboÈ bez
jejich pomoci by fotbal v obci moÏná jiÏ
nebyl.

Po podzimní ãásti jsme nenechali nic ná-
hodû a byli v pfiestupním období aktivní. Po-
vedlo se nám pfiivést zpût Milana Kocourka
z Podlusk a svou fotbalovou kariéru opût
rozpohyboval Jifií Udatn˘. Ze zdravotních
dÛvodÛ své kariéry pfieru‰ili Franti‰ek Beer
a Patrik Ultsch. I pfiesto, s jak˘mi problémy
jsme se pot˘kali, tak sezóna 2021-2022 do-
padla úspû‰nû. Na‰im nejlep‰ím stfielcem
se stal Miroslav Rada se tfiinácti vstfielen˘mi
brankami.

Pro na‰e vedení v‰ak sezóna neskonãila.
Bylo velmi dÛleÏité sehnat v pfiestupním ob-
dobí dostateãn˘ poãet hráãÛ, coÏ se nako-
nec povedlo. Do kádru pfii‰el navrátilec Ru-
dolf Pospí‰il z Vrbice, Markové Domsk˘
a Kopeck˘ z Podlusk a David Stehlík z Vû-
domic. Z klubu nikdo neode‰el, a tak jsme
mohli s jistotou a klidem dále pokraãovat.

Memoriál Mirka Berana - O letních

dostatkem hráãÛ. Myslím si, Ïe se nám to
povedlo, kádr je oproti loÀsku i kvalitnûj‰í.
Pokrok vidím i v pfiedvedené hfie, i kdyÏ je
stále na ãem pracovat. Tabulkovû chceme
minimálnû zopakovat 6.místo, ale osobnû
bych to vidûl o jedno aÏ dvû místa v˘‰e.“
■ Jak hodnotíte podzimní ãást sezóny? -
„Po tfiinácti odehran˘ch kolech se nachází-
me na pûkném 5.místû se ziskem 28bodÛ.
Na 2.místo v‰ak ztrácíme pouhopouhé
3body. TakÏe jsem velmi spokojen. Za zmín-
ku také stojí, Ïe jsme prohráli v základní
hrací dobû jen 2 utkání. Pevnû vûfiím, Ïe po-
dobné v˘sledky pfiedvedeme i na jafie,“ za-
konãil Kofiínek.

A o co nám jde? Prezentovat se pohled-
n˘m fotbalem, kter˘ pfiiláká do na‰ich ocho-
zÛ vût‰í poãet místních obãanÛ. Myslíme si,
Ïe fotbal v obci je jedna z malá akcí, na které
mohou místní pravidelnû docházet a scházet
se, neboÈ na domácí pÛdû hrajeme kaÏd˘ch
14 dní.
■ âekají nás tûÏké chvíle? - BohuÏel tak
jako vût‰ina z nás, tak ani jako klub se prav-
dûpodobnû nevyvarujeme finanãních pro-
blémÛ. V této tíÏivé dobû a pfii takov˘ch ce-
nách, jaké jsou zatím nastaveny, nebude
snadné vycházet. AÈ uÏ se jedná o skokové
zdraÏení elektfiiny nebo vody. Velk˘m otaz-
níkem, se kter˘m vstoupíme do jarní sezóny,
bude závlaha, bez které se hfii‰tû neobejde.
Pro rok 2023 nám byla pfiedloÏena cena
10x vy‰‰í, neÏ byla doposud. A to je bohuÏel
nepfiijatelné. Proto jako klub hledáme nová
fie‰ení, jak b˘t „sobûstaãn˘mi“. Odrazov˘m
mÛstkem bude obnovení vody z jiÏ vykopa-
né studny a napojení k zavlaÏování fotbalo-
vého hfii‰tû. Neustále jsme v kontaktu
s obcí, která na‰í situaci chápe a spoleãn˘-
mi silami se snaÏíme najít nejideálnûj‰í fie-
‰ení i do dal‰ích let.

Na závûr bychom chtûli moc podûkovat p.

Nahofie zleva: Petr Poláãek, Marek Domsk˘, Luká‰ Kalhous, Marek Martinák, Miroslav Rada, Martin Jirásek, Silvio ·Èástka, Petr Hájek,
Jifií Udatn˘, Jifií Micura, Jaroslav Vajgl, trenér Martin Kofiínek
Dole zleva: Milan Brázda, Ondfiej ·imek, Marek Kopeck˘, Michal Pátek, Milan Kocourek, Tomá‰ Rivola, Daniel ·imek

prázdninách nás ãekal jiÏ dobfie znám˘ me-
moriál. Letos to byl jiÏ 42.roãník. Název
nese po b˘valém brankáfii, kter˘ tragicky za-
hynul pfii zápase s Kfie‰icemi.

Turnaj se mûl hrát tradiãnû se ãtyfimi t˘my,
ale na poslední chvíli se jeden z t˘mÛ od-
hlásil, takÏe turnaj se odehrál systémem
kaÏd˘ s kaÏd˘m. Na prvním místû a bez
ztráty bodu skonãilo na‰e muÏstvo. Individu-
ální ocenûní za nejlep‰ího brankáfie dostal
ná‰ Jaroslav Vajgl. Turnaj se vyvedl. Podû-
kování patfií nejen obci, ale i sponzorÛm
a divákÛm, ktefií si na‰li na hfii‰tû cestu
a podpofiili ná‰ klub.

RozrÛstající se areál - Nelze si také ne-
v‰imnout, Ïe vedle fotbalového hfii‰tû vy-
rostla dal‰í sportovi‰tû. Multifunkãní hfii‰tû,
workoutové hfii‰tû, hfii‰tû na pláÏov˘ volejbal
nebo v dne‰ní dobû populární „Teqball“.
Jako fotbalisté jsme to velmi uvítali a i za
nás patfií velké díky obecnímu úfiadu. UÏ teì
se tû‰íme, aÏ budeme bûhem zimní pfiípravy
vyuÏívat areál naplno a bûhem tepl˘ch dnÛ
pofiádat rÛzné soutûÏe a turnaje nejen fot-
balové, ale tfieba i tenisové. 

Dále jsme díky OÚ získali nov˘ pfiírÛstek
k seãení fotbalového hfii‰tû. Jedná se o za-
hradní traktor John Deere X350R za cenu
169 000 Kã. Je‰tû jednou moc dûkujeme.

SEZÓNA 2022/2023
Do nové sezóny 2022/2023 jsme také

vstoupili s nov˘mi dresy sponzorované fir-
mami Stavebniny Jirásek a Den Braven, dû-
kujeme.

Celosezonní cíle nám pfiedstavil trenér
Martin Kofiínek: 

„Na‰ím cílem je pfiedev‰ím stabilizovat
hráãsk˘ kádr. Nechceme se uÏ pot˘kat s ne- (Pokraãování na následující stranû)
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Belejovi a p. Martincovi za jejich sluÏby, které neustále vykazují
na‰emu klubu. Obrovské díky také patfií obecnímu úfiadu, bez
jehoÏ podpory bychom nemohli fungovat tak, jak dosud. V‰em
pfiejeme klidné proÏití vánoãních svátkÛ. Do nového roku 2023
hodnû zdraví, ‰tûstí, lásku a spokojenou rodinu. Dûkujeme za
podporu a uvidíme se zase na jafie.

Za t˘m FK Lounky Chodouny  Michal Pátek

FOTBALOV¯ POTùR SE SNAÎÍ
S obnovou mládeÏnického fotbalu v Lounkách jsme s Petrem Háj-

kem zaãali uÏ na jafie 2020, tehdy pfieváÏnû s pûti a ‰estilet˘mi
dûtmi. BohuÏel, nebylo to úplnû ideální období, protoÏe nás hned
zkraje zastavil nepfiítel jménem covid.  Nic jsme ale nevzdali a po
nûkolika mûsících jsme se o to pokusili znovu. Na zaãátku jsme mûli
dûti roãníkÛ 2014-2016, a tak jsme se rozhodli pracovat v˘hradnû
s touto vûkovou skupinou. 

První rok jsme trénovali rÛzná dovednostní cviãení ãasto i formou
her abychom v dûtech vzbudili chuÈ a zápal pro fotbal a pro pohyb
v‰eobecnû. Leto‰ní rok jsme zaãali pfiípravou v hale v Roudnici nad
Labem a s prvními paprsky jarního slunce se s chutí vrátili na ná‰
domácí stadion v Lounkách.  Zaãali jsme pracovat na tom abychom
se na podzim mohli pfiihlásit do soutûÏe mlad‰ích pfiípravek.  Do tré-
ninkÛ jsme postupnû pfiidávali dal‰í a sloÏitûj‰í cviãení a domluvili si
i první pfiátelské utkání. HráãÛm to vlilo krev do Ïil a my se dostali
daleko více do povûdomí okolní vefiejnosti. Díky tomu zájem o fotbal
stoupl a zaãali nás doplÀovat dal‰í hráãi a hráãky.  K dne‰nímu dni
máme v t˘mu 11 chlapcÛ a dvû sleãny. 

Po nûkolika pfiátelsk˘ch utkáních pfii‰lo záfií a pro nás zlomov˘
okamÏik. Zaãali jsme trénovat dvakrát t˘dnû, a rozehráli na‰i první

sezónu v soutûÏi mlad‰ích pfiípravek. Odehráli jsme celkem 10 sou-
tûÏních utkání s celkovou bilancí 4 v˘her, 1 remízy a 5 proher. Na‰i
první pÛlsezónu jsme zakonãili na krásném 6 místû z deseti t˘mÛ,
a to s velmi malou bodovou ztrátou na vy‰‰í pfiíãky v tabulce. Ve vût-
‰inû zápasÛ jsme odehráli velmi vyrovnané partie, v nûkter˘ch jsme
dokonce i dominovali. Nûkde se ov‰em projevila i na‰e nezku‰e-
nost, a to hlavnû proti t˘mÛm, kde má mládeÏnick˘ fotbal dlouhole-
tou tradici. I kdyÏ jsme s m˘m trenérsk˘m kolegou s v˘sledky
a umístûním spokojeni, tak to pro nás není ten hlavní ukazatel ús-
pûchu ãi neúspûchu. Jde nám pfiedev‰ím o rozvoj dûtí, aby se zdo-
konalovaly, posouvaly své moÏnosti a rostly ve velké hráãe, ktefií se
nebojí hrát „drze“ a sebevûdomû. ZároveÀ ale nezapomínáme na to,
abychom vytvofiili zdrav˘ a jednotn˘ t˘m, pln˘ kamarádÛ, kter˘
táhne za jeden provaz. To se nám zatím dafií, takÏe bych rád po-
chválil dûti za jejich poctiv˘ pfiístup k tréninkÛm, zápasÛm a k fotba-
lu celkovû. Za rok a pÛl na‰í spoleãné práce je na v‰ech vidût ob-
rovsk˘ posun dopfiedu a pro trenéry je radost trénovat tak poctivé
a pracovité dûti. Rád bych také zmínil velké díky za podporu
a pomoc rodiãÛ dûtí s pfiípravou a organizací t˘mu.  A také díky obci
a její starostce Marii Cimrové, která nás podporuje pfiedev‰ím fi-
nanãnû a pomáhá nám pfiiblíÏit se zázemím a vybavením k daleko
vût‰ím t˘mÛm v okrese. Dûkuji i na‰im sponzorÛm, zejména firmû
Stavebniny Jirásek, která se letos v˘raznû podílela na pofiízení tré-
ninkov˘ch souprav pro dûti.                            Tomá‰ Rivola

List z historie
Letos v ãervnu uplynulo osmdesát let

od události, která tragicky poznamenala
Ïivot studentÛ roudnického reálného
gymnázia a prÛmyslové ‰koly. Mezi za-
tãen˘mi byli i chlapci z Lounek - Otomar
Fabian, Vladimír Adamec, Ivo Karfík,
Jindfiich Beran, Jaroslav Sluka a Josef
·kabrada. V‰em bylo 17-18 let. Pfiíli‰
mladí na to, aby pocítili zrÛdnost nacis-
tické tyranie. Na pokraãování jsme zve-
fiejÀovali osobní vzpomínky pamûtníka
tehdej‰ích událostí - MUDr.Roberta Bard-
felda, kter˘ aÏ do své smrti v Lounkách
chalupafiil. Zapomínat nesmíme. 

5.fiíjna 1942 byl Rudolf Bardfeld spolu
s dal‰ími studenty pfievezen z Terezína do
koncentraãního tábora Buchenwald. 

„V tábofie byly mezi vûzni rÛzné Ïivly, nûk-
tefií prodejní, fale‰ní, hlavnû z fiad „zele-
n˘ch“, tj. nenapraviteln˘ch zlodûjÛ a zloãin-
cÛ, ktefií byli oznaãeni zelen˘m trojúhelní-
kem. Dále tady byli „ãerní“ - asociální ele-

menty s ãern˘m trojúhelníkem, a pak ti, ktefií
se hlásili dobrovolnû na práci do Nûmecka,
poznali velkodu‰nost nacistÛ, utíkali z práce
a byli chyceni a konãili v koncentráku jako
politiãtí vûzÀové. Byli tu vûzÀové rÛzn˘ch
národností, poctiví lidé, dlouho pronásledo-
vaní a vûznûní. Proto bylo tfieba opatrnû po-
suzovat ty, ktefií se hlásili nemocní, a ktefií
dennû vyplÀovali dvÛr a vláãeli se chodbami
nemocnice. V tábofie, kde bylo ke konci
skoro 50 000 z 90 procent Ïiv˘ch mrtvol,
mûla nemocnice asi kolem 2 000 lÛÏek. Pfii
pfiíchodu vûzÀÛ z jin˘ch táborÛ, napfi. témûfi
v‰ech âechÛ z Osvûtimi, bylo nelehké uloÏit
nemocné a jin˘m pomoci k slu‰nému místu.
VûzÀÛ stále pfiib˘valo. Ohromn˘mi transpor-
ty byli pfiiváÏeni Francouzi z Compiegne,
pfiibylo nûkolik set norsk˘ch vysoko‰kolákÛ,
skonãila zde i velká skupina dánsk˘ch poli-
cistÛ, jejichÏ zatãení nazval nacistick˘ tisk
reorganizací dánské policie. Pomûry v tábo-
fie se neustále hor‰ily, V pfieplnûn˘ch blo-
cích se mnoÏily v‰i a blechy. ·ífiila se náka-
za skvrnit˘m tyfem, podv˘Ïiva, ‰pína a byl
nedostatek ‰atstva. ·est pecí krematoria

sotva staãilo spalovat. Pochovávalo se do
hromadn˘ch hrobÛ. ChuÈ k Ïivotu dodávaly
jen zprávy z front. Pomalu ale jistû se r˘so-
vala spása zvenãí, doufali jsme v‰ak také,
zejména po pádu Itálie, v rozum nûmeckého
národa. Za tûchto okolností byl neoãekáva-
nû v lednu 1944 propu‰tûn mÛj spoluÏák
Vladimír Adamec z Lounek. Mûl tuberkuló-
zu, na níÏ pozdûji v bfieznu 1945 zemfiel.
V tu dobu jsem se ãastûji setkával s Bedfii-
chem Jouklem z Lounek, kter˘ tu byl nûko-
lik let vûznûn. Pomáhal jsem mu s dopisy,
neboÈ neovládal nûmãinu a korespondence
z tábora a domova musela b˘t pouze v nûm-
ãinû. Vzru‰ení nás, ktefií jsme zbyli v tábofie
rostlo. VûzÀÛ pfiib˘valo. Evakuují se tábory
v Polsku a Francii, ve‰ker˘ pfiehled nad
vûzni se esesákÛm vymyká z rukou. Apely
nevycházejí, poãítá se do noci, esesáci
fivou. Opakují se nálety. Minul rok 1944.
Onemocnûl ná‰ spoluÏák Otomar Fabián,
nic mu nepomáhá, sepse propuká, pfiidává
se zápal pohrudnice, 19. února 1945 je
konec. Pfiichází 4.duben, po poledni rozkaz
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DOMÁCÍ PRACÍ GEL ZA PÁR KAâEK

Správné hospodyÀky 
se umí pfiipravit na zimu. My si dovolily do

jejich ‰pajzek nahlédnout a hlavnû v‰echny
ty zavafiené, usu‰ené a nakládané dobroty
ochutnat. Tak to se Spolku Zvonice 2.fiíjna
opravdu povedlo!  

10 l vody
1 kostka m˘dla na praní (cca 250 g)
300 g prací sody

Hrnec o objemu 10 l naplníme z jedné tfie-
tiny vodou a pfiivedeme k varu. Mezitím si
nastrouháme nahrubo kostku m˘dla na
praní (Lanza, Jelen, Marseille, rostlinné
z M˘dlárny...). KdyÏ je voda vfielá, vsypeme
nastrouhané m˘dlo, zamícháme a necháme
rozpustit. 

Vsypeme prací sodu, dáme pozor, aby-
chom ned˘chali její ‰tiplavé v˘pary, vlijeme
3 litry vroucí vody a poté zamícháme (nejlé-
pe nûjakou star‰í vafieãkou a dáme pozor,
abychom nepokapali pracovní desku), aÏ se
soda rozpustí. 

Pak hrnec dolijeme vroucí vodou kousek
pod okraj, stáhneme z plot˘nky a necháme

alespoÀ do druhého dne vychladnout
a ztuhnout. 

KaÏdé m˘dlo zpÛsobí trochu jinou konzi-
stenci pracího gelu. S nûkter˘m typem
m˘dla je prací gel hned po uvafiení bíl˘
a hust˘, s jin˘m typem m˘dla mÛÏe b˘t
i druh˘ den prÛzraãn˘ a bude mít ztuhlou
pouze vrchní ãást. V takovém pfiípadû staãí
uvafien˘ gel rozmixovat tyãov˘m mixérem.
Pro skladování se nabízejí uzavíratelné pla-
stové kbelíky od barvy na malování, nebo
velk˘ch gastro balení jogurtÛ nebo majo-
néz.

Dávkování odpovídá bûÏnému pracímu
gelu, nabíráme do kelímku a vkládáme ro-
vnou do bubnu praãky mezi prádlo. Místo
aviváÏe mÛÏeme pouÏít pár lÏic octa a pár
kapek vonné esence (levandulová, citruso-
vá, eukalyptus...). Pfii praní tmavého nebo

funkãního prádla mûjte na pamûti, Ïe se
prací gel pfii krat‰ím programu nemusí dobfie
rozpustit a na obleãení mohou zÛstat stopy.
Na fotografii vidíte správnou konzistenci
pracího gelu.                  Martina Ondrová

v‰em vûznûn˘m ÏidÛm, aby nastoupili na
apellplatz. Ale Ïádn˘ z nich nenastupuje!
Komandant zufií, esesáci stfiílejí do vzduchu,
jen chvílemi se jim dafií vyhnat branou sku-
pinu lidí na pochod. Do tábora zasahuje
gestapo: zve na ráno 46 v˘znamn˘ch
vûzÀÛ, asi tûch, ktefií nejvíc vûdí o zvûr-
stvech napáchan˘ch v tábofie. Jsou mezi
nimi i âe‰i: b˘val˘ praÏsk˘ primátor dr.Zenkl
a dr.Sitte. Ale v‰ech 46 osob zmizelo. Ostfií-
hali si vlasy, pfievlíkli se do hadrÛ s jin˘mi

ãísly a zapadli do pfieplnûn˘ch blokÛ nebo
do nemocnice. Esesáci je nehledají, jejich
pasivita je podezfielá. Ve dne v noci pozoru-
jeme vûÏe, na kaÏdé stojí tfii stráÏe s kulo-
metem. Vûzni si staví hlídky k boji. Do tábo-
ra byly uÏ dfiíve vpa‰ovány zbranû, dokonce
pr˘ i kulomet. Je tu také tajná vysílaãka, vo-
lající SOS k 3.pancéfiové armádû generála
Pattona. V nemocnici je klid, nedáme se
evakuovat, neopustíme nemocné kamarády.
V noci spíme obleãeni. Pfii‰el 11.duben.

V noci jsme vzbuzeni k pohotovosti. Ameri-
ãané obe‰li Erfurt, blíÏí se k nám, esesáci
pr˘ chtûjí zniãit tábor i s námi. Nic se v‰ak
nedûje. Jen dûlostfielecká palba sílí a spoje-
necká pozorovací letadla krouÏí nad tábo-
rem. Koneãnû poledne. A tu zní pûtiminuto-
vá souvislá siréna, coÏ znamená, Ïe Ameri-
ãané jsou v dohledu. StráÏní opou‰tûjí vûÏe
a prchají. VûzÀové trhají plot, spûchají za
nimi, na vûÏe, ven, na svobodu! Tak konãí
mé tfii roky pod Damoklov˘m meãem.“ 
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PTAâÍ HODINKA - Sãítání ptákÛ na krmítkách

VÁNOâNÍ PEâENÍ
diãky jakoby ani nebyl ze star˘ch dob, pfie-
kvapivû moderní recept a zároveÀ bezlepko-
vá alternativa vánoãního cukroví. 

Vedle sladkého peãení mám je‰tû tip na
jeden slan˘ recept na veky, kter˘ urãitû vy-
zkou‰ejte. V kuchyÀském robotu pfiipravíte
tûsto s minimálními náklady za 10 minut
a s kupovan˘mi vekami se ty domácí abso-
lutnû nedají srovnat. Do mísy nalijeme 225
ml teplé vody, rozdrobíme 15 g droÏdí, pfii-
dáme 5 g cukru, rozmícháme a pfiisypeme
500 g hladké mouky, 10 g soli a pfiilijeme 20
g rostlinného oleje. 

Mícháme (v ideálním pfiípadû míchá robot
:)) 10 minut, pak tûsto vyklopíme na pomou-
ãen˘ vál, rozdûlíme na dva bochánky, pfii-
kryjeme utûrkou a necháme 45 minut vy-
zrát. Poté kaÏd˘ bochánek vyválíme na
oválnou placku, kterou del‰í stranou smotá-
me do roliãky (tak, aby byla veka co nejdel-
‰í) a do koncÛ strãíme prst, aby se srolova-
né tûsto dostalo dovnitfi roliãky a veka byla
hezky ukonãená. 

Veky pfieneseme na plech s peãicím papí-
rem a necháme je‰tû 45 minut vykynout.
Troubu, do které vloÏíme mal˘ pekáãek
s vodou, rozpálíme na 230 °C, veky dáme
do rozehfiáté zapafiené trouby a teplotu sní-
Ïíme na 200 °C a peãeme 15-20 min dozla-
tova. Krájíme aÏ po vychladnutí. Vedle kla-
sick˘ch ãesk˘ch obloÏen˘ch chlebíãkÛ se
veka mÛÏe pouÏít na celerové tousty: smí-
cháme v pomûru 1:1 najemno nastrouhan˘
celer a tvrd˘ s˘r, plátky veky namaÏeme
tence máslem, navrstvíme celer se s˘rem
a dáme do trouby zapéct.

Martina Ondrová 

Stejnû jako loni, i letos probûhne ptaãí ho-
dinka, kterou pofiádá âeská spoleãnost orni-
tologická. Sãítání ptákÛ se uskuteãní od 6.
do 8. ledna 2023. 

Zapojit se mÛÏe kaÏd˘. Pro pozorování si
vyberte místo, kde mÛÏete pfiedpokládat v˘-
skyt více druhÛ ptákÛ (oblíbená krmítka na
zahradû, místo v lese nebo jeho okraji, u
Labe lze pozorovat mnoho druhÛ vodních

ptákÛ nebo ledÀáãka). Po dobu jedné hodi-
ny budete zapisovat druhy ptákÛ, které uvi-
díte, a zapí‰ete nejvy‰‰í poãet ptákÛ kon-
krétního druhu, kter˘ uvidíte najednou. Do-
br˘m pomocníkem bude dalekohled a atlas
ptákÛ, pfiípadnû chytr˘ telefon. V˘sledky lze
zapsat do vyti‰tûného papírového formulá-
fie z letáku, kter˘ je pfiístupn˘ na internetu
https://ptacihodinka.birdlife.cz/ke-staze-

ni/#/observe, ale také ho mÛÏete najít jako
pfiílohu v denním tisku pfied sãítacím víken-
dem. Formuláfi je tfieba zaslat na adresu
âeské spoleãnosti ornitologické, Na Bûlidle
34, 150 00 Praha 5. Druhou moÏností je vy-
plnit formuláfi na internetu https://ptaciho-
dinka.birdlife.cz/online-form/#/observe. V˘-
sledky je tfieba odeslat do 13. ledna.

-mond-

V adventním ãase pfiiná‰íme malou inspiraci na vánoãní cukroví
z Nové ãeské kuchafiky Franti‰ky Hansgirgové z roku 1866. Zázvor-
ky jsem loni vyzkou‰ela a povedly se, ale potfiebují minimálnû ãtyfii
t˘dny na odleÏení, aby zmûkly. Po pfievodu na souãasné jednotky:
128 g mouãkového cukru, 128 g hladké mouky, 64 g su‰eného záz-
voru (dávala jsem 40 g) a 7 ÏloutkÛ. MnoÏství tûsta vystaãilo na dva
plechy a pekla jsem je v troubû na 160 °C asi 10 min. Zázvorky peãte jako perníãky oprav-
du hned na zaãátku adventu, aby se do Vánoc stihly rozleÏet. Recept na skofiicové hvûz-
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Pro chyré hlavy
Víte, co má spoleãného KONFUCIUS

(552-479 pfi.n.l., vlastním jménem
Kchung âchiou a knihy o dûjinách Lou-
nek a Chodoun? Pro odhalení tajenky
s v˘rokem tohoto ãínského filozofa a mu-
drce se totiÏ neobejdete bez listování
zmínûn˘mi kníÏkami, milé lu‰titelky
a lu‰titelé. To vám radí autor kfiíÏovky
Zdenûk TOMÁ·.

VODOROVNù
1: anglicky „pou‰È“ - 1.âÁST TAJENKY
2: plevel pcháã - tykání - SPZ ·panûlska -

iniciála pfiíjmení kostymérky v muzikálu Star-
ci na chmelu a maminky slavné krasobrus-
lafiské dvojice - foneticky 4.hláska abecedy -
autorsk˘ arch v knihách

3: 4.âÁST TAJENKY - iniciály syna Witha
Faz˘ka z Chodoun v r.1610 - nûmecky
a anglicky „v“ - zkratka pro v˘raz „vlastní
rukou“ - v matematice libovolné kladné ãíslo

4: covid bez první a poslední hlásky - ná‰
sousední stát - nejãastûj‰í vûtní spojka - la-
tinsky pfiedloÏka „k“

5: básnicky rozum - 5.âÁST TAJENKY -
iniciály tragicky zahynulého syna mlynáfie
v Lounkách (1923-1948) 

6: fiímská ãíslice 500 - poukázka do loterie
- básnicky kÛÀ - samohlásky nejdel‰í ãeské
fieky - dÏíp anglick˘m pravopisem

7: pevná bavlnûná látka - kfiestní jméno
rychtáfie v Chodounech  (1573-1583) -
3.âÁST TAJENKY

8: iniciála kfiestního jména cestovatele
Holuba (1847-1902) - nûmecky tfii - star˘
název rolnického pozemku v Lounkách 

9: básnick˘ v˘raz „fiíká“ - svátek má 26.7 -
nejãastûj‰í ãeské slovo - domácky Adolf -
iniciály reÏiséra filmového muzikálu Starci
na chmelu

10: matematiká znaãka pro Eulerovo ãíslo
- iniciála pfiíjmení 47.prezidenta USA, téÏ
první písmeno lesklé tkaniny na dámské
‰aty - nûmecké mit ãesky - ãást názvu
mûsta nad Vltavou - iniciály pfiíjmení a kfiest-
ního jména sedláka z Lounek, r.1792 povin-
ného jako ostatní poddaní robotními dny pro
lobkovické panství - znaãka pravého úhlu -
znaãka metru - SPZ Ústí nad Orlicí 

11: hora v âeském stfiedohofií 530
m.n.m., téÏ náboÏensk˘ symbol - chemická
znaãka yttria - v˘tûÏek ãinnosti lupiãe

12: hora âeského stfiedohofií 570 m.n.m. -
sovûtská vesmírná loì mj. s Gagarinem
nebo Tûre‰kovovou - fyzikální jednotka pro
joule

SVISLE
1: opak „od“ - vzor podstatn˘ch jmen -

slangovû poklop
2: sykavka foneticky - iniciály ãlenky

Klubu ãarodûjnic Lounek a Chodoun na
sletu 30.dubna 1983 - v ãe‰tinû anglické
young - ãínská filozoficko-náboÏenská
nauka

3: zvratné zájmeno - zkratka matematic-
kého v˘razu pro sinus - první hlásky slova
ojnice - legendární vor cestovatele Heyerda-

hla - souhlásky substantiva slovo
4: samohláska vyjadfiující nechuÈ - je v ne-

jistotách - zkratka sportovního klubu - fone-
ticky iniciála pfiíjmení básníka Nerudy - po-
ãáteãní hlásky nositele kfiestního jména,
ktefií slaví svátek 13.11. - znaãka obvodu
geometrického útvaru

5: zkratka vojenské hodnosti - chemická
znaãka kyslíku - 2.âÁST TAJENKY - první
hláska kopce âeského stfiedohofií ·piãáku 

6: jméno jednoho z dvojice psÛ v Nûmco-
vé Babiãce - dvû stejné souhlásky jména
¤ehofi - kfiestní jméno hudebníka Mládka yp-
silon - fyzikální jednotka voltu

7: pfiedpona oznaãující vrcholn˘ stupeÀ
slova - zvratné zájmeno - Noemova...,téÏ di-
vadlo v Praze - zkratka chránûné krajinné
oblasti

8: má svátek 26.10. - v rybáfiském slangu

drobná ryba - majitel jednoho z nejvût‰ích
statkÛ v Lounkách (1905-1965) 

9: jediná ãeská spfieÏka - spodek nádoby
- iniciála kfiestního jména Zátopka - ãesky
anglické „he eats“ - v hovorové arab‰tinû
„ano“ - zkratka ãast˘ch akademick˘ch titulÛ
- 2.polovina slova fofit

10: foneticky znaãka tuny - obãanské pfií-
jmení básníka P.Bezruãe - r.1904 v Chodou-
nech usedlost statkáfie a starosty s iniciála-
mi v obráceném pofiadí tedy pfiíjmení a pak
jméno, zvaná U Pap‰Û - v esperantu mil˘,
drah˘ 

11: samohláska slova pût - obyvatel
Saudské Arábie - koncovka slova skopec -
zkratka tuny - such˘ pukav˘ plod

12: ve 40.letech minulého století pfiíjmení
holiãe v Lounkách - belgick˘ detektiv v pró-
zách A.Christie - SPZ Japonska

pf 2023
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Termíny a typy v˘vozu sbûrn˘ch nádob na komunální
odpad na 1. pololetí 2023 pro obec Chodouny


